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~ ENGEN
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N 1.0 QBIJETO

h Este memorial descritivo comprecnde um conjunto de discriminacdes técnicas, critérios,
N condigBes e procedimentos estabelecidos para a execugio do projeto de combate a incéndio da
- Camara Municipal de Caceres.
™ 2.0 EXECUCAO DO PSCIP
~ s,
— Nenhuma alteragio nas plantas, detathes ou especificagdes, deteyminando ou nio alteragho
~ de custo da obra ou servigo, sera executada sem autorizagio do Responséavel Técnico pela obra.
~ Em caso de itens presentes neste Memoria! Descritivo € ndo incluidos nos projetos, ou vice-
a versa, devem ser levados em conta na execugdo dos servigos de forma como se figurassem em
= ambos.
—~ Em caso de divergéncias entre oS desenhos de execugdo dos projetos € as especificagdes, 0
~ Responsavel Técnico pela obra deverd ser consultado, a fim de definir qual a posi¢do a ser
- adotada.
N 3. PAS MEDIDAS DE SEGURANCA

=

’“\ De acorde com o CNAE, altura € tamanho da Camara Municipal de Céceres, esta edificagio
~ se enquadra segundo a Let 10.402/2016 como:

~

5 Rua General Osério, 1960~ Centro, Cceres MT
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5 REQUISITOS DA LEGISLAGAC

5.1 EDIFICACOES NOVAS ENQUADRAMENTO NA LEI 10.402/2016

5 1 1 ENQUADRAMENTO LEGAL (Le: 10.402/ 2016) T
o I T—ABELA 7 (Classnficagﬁo}
o “Uso T ] 7 Divisio. I i
Ser\ngo Proﬂss&onal T D-1 _j
S . TABELA 8 gAltur T el
. Denomma-o

TABELA
' _Perioddc de existéncia '

_ BEONSTEI 10 (Edificacdes: e)ustentes T N
' Para ser conSIderada existente[ a edlfzcagéo deve atender ags requ151t05 do ltem 5 3 da NTCB 01 B J

Atendendo as exigéncia para este tipo de edlﬁcacao foram utilizadas as seguinies medidas

de seguranga contra incéndio e panico.

5.1.3 MEDIDAS DE sa ANGA CONTRA INC NDIOEPANICO . .0

Acesso de viatura do CBMMT Separagdo entre edlf' ca ”es

Taesisténcia ao f0go dos alernentos de constru [w: 1] Compartirnentagao’ norizonial
Controle de materiais de acabamento

Compartimentagdo verticat
Clevador de emer encia

Saidas de emergéncia
| controte de fumaca Gerenciamento de risco de incéndio
Brigada de incéndia | Huminacéo de emergéncia
Alarme de incéndio

Deteccio de incéndio
Extintores

Sinalizacdo de emergencia
Hidrante e mangotinhos Chuveiros automaticos gsgrlnkler)

| pestriamento Espuima

Sistema fixo de éases i:mﬁos e CO2 ~ Instalagdo predial de gas liquefeito de getréleo

Sigtema  d€ protecdc  contra descargss Sistema parg ronikoramento, Supresseoc € alivio
atmosféricas (SPDA de explosbes efou oeiras
I Plang de 'ntef\.mnf'ao de

incéndic

RISCOS ESPECIAIS ;
1Armazenamento de liquidos combustiveis efou Armazenamento de fogos de artificic efou
inflamaveis explosives

Vasos sob presséo
Helinonto ou heliporid

Armazenamento de gases combustivets
Armazenamento de rogutos perigosos
InstalacBes radicativas, nucteares,
{ industriat ou conaéneras

radiografia

Qutros {especificar)

Rua General Osdrio, 1060 Centro, Cdceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001- 85 Cel: (65) 99607-3353

Rodoifomiguel. eng@gmail.com
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3.1 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS
Este item trata das informagdes referente ao tempo requerido de resisténcia ao fogo para
detalhar as parte estrutural da edificagiio da Camara Municipal de Caceres.
Esta medida de seguranga foi dimensionada atendendo & IT n° 08 do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de S8o Paulo, ou outra norma adotada pelo CBMMT.
R AP A S Edlf'cagaoemgeral AR
.y B T : Informagﬁes do TRRF
| Divisao. | AROFa =~ g . - Existente . .
Integru:!ade >4
D-1 3,0 2R Estanqueidade =4
Isolacdio térmica >4
TRRF >4
De acorde com 4 IT n° 08 do Corpe de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sfo
Paulo, para edificagiio com paredes de tijolo cerfmico 8 furos (dimensdes nominais dos tijolos 10
cm x 20 cm x 20 cm com massa de 2,9 Kg), um tijolo com revestimento adota-se:
v Integridade >4
v' Estanqueidade >4
v Isolaciio Térmica >4
Atendendo as Informag¢des do TRRF exigido que € de no minimo 2 horas.
/_"\
3.3 SATDA DE EMERGENCIA
A edificagfo deve possuir condigdes para gue sua populagio possa abandoné-la, em caso de
incéndio, completamente protegida em sua integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de
auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo ¢ a retirada da populacio.
A largura das saidas deve ser dimensionada em func¢io do numero de pessoas que por elas
deva transitar, observados 0s seguintes critérios:
a) Os acessos sfio dimensionados em fungio dos pavimentos que servirem a populagéo;
Rua General Osdrio, 1960 Centro, Cdeeres MT
CNP.J: 18.152.285/6001-85 Cel: (65} 99607-3353
Rodotfomiguel eng@ymail. cont
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w b} As escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em func¢do do pavimento
RM ENGENHARIA . _ ‘
DE SEGURANGA DO TRABALHO de maior populagho, 0 qual determina as larguras minimas para os langos
correspendentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentide da saida.
Esta medida de seguranga foi dimensionada stendendc & NTCB 13 do Corpo de
Bombeiros Militar de Mato Grosso.
Emz:xmgae,fssrag
Dl\nsﬁo
_ Altm_.'.a ~
o Tabela'd. ] G- {3 .
' ' Tabela 2
Acessa edescarga
e Escadas Q. rampas
R Z:-' ‘Portas
- .. Exigida
o Existeate _ AR
. L EJ(Iglda”
Saidas T Ea lente
L T;po de Escada
Popuiagao Total .
'- EDIFICACAO/SETOR e ' PRI o l
: 2 Pa lmento Gnico - Descrucao -Divisdo X-X = X Pessoalx m2 e R,
: '__'Area computada-' 1 po 'u'[a'"'ﬁd Capal:tdade da umdade Metragem das sa:das- : .
e oY p g de passagem —C' Exigidn_ ... Existente . . f
Exempio l .
E"zeg‘g" 2 portas de 0,80 m E
! 1 escadade 1,10 m |
/‘\.

A area computada, quer dizer a 4rea total do ambiente a ser dimensionada a saida de
emergéncia. A populagio € o piblico total que o ambiente suporta ¢ a capacidade de unidade de
passagem-C é a passagem de publico em portas, escadas ¢ rampas. A metragem das saida de
emergéncia é calculada de acordo com a populagfo ¢ a drea computada.

De acordo com a NTCB 13 Saida de Emergéncia:

3.3.1 Dimensionamento das saidas de emergéncia

Largura das saidas

Largura das saidas deve ser dimensionada em funglo do mimerc de pessoas que por elas
possam tfrangitar, observados os segnintes critérios:

a) Os acessos sdo dimensionados em fun¢o dos pavimentos que sirvam & populagdo;

Rua General Oséric, 1960 Centro, Cdeeres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99007-3333
Rodolfomiguel eng@gmail.com
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b) As escadas, rampas e descargas sfio dimensionadas em fimgio do pavimento de maior
populagio, o qual determina as larguras minimas para os lancos comespondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

A largura das saidas, isto ¢, dos acessos, escadas, descargas, ¢ dada pela seguinte formula:
N=P /C

N= Niunero de unidades de passagem, sempre arredondade para ntimero inteiro posterior,

P = Populagdo, conforme coeficiente da Tabela 3 do Anexo C, e crit€rios das se¢bes 5.3
54.1.1 daNTCB 13.

C = Capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 3 do Anexo C.

Nota: (uma unidade de passagem corresponde a 0,55 m).
3.3.2 PORTAS DE SAIDAS DE EMERGENCIA

As portas das rotas dc saidas, ¢ aguclas das salas com capacidadc acima dc 50 possoas, cim
comunicacio com os acessos e descargas, devem abrir no sentido do trénsito de saida.

As portas devem ter as seguintes dimensSes minimas de luz:

b) ! m, valendo por duas unidades de passagem;

¢) 1,5 m, em duas folhas, valendo por tr€s unidades de passagem;
d) 2 m, em duas folhas, valendo por quatro unidades de passagem.
Notas:

1) Porta com dimensio maior que 1,2 m devera ter duas folhas;

2) Porta com dimensfo maior ou igual a 2,2 m exige coluna cential.

Rua General Osério, 1960 Centro, Céceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
Rodolfomiguel eng@gmail.com
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3.4 SINALIZACAQ DE EMERGENCIA

A sinalizago de seguranga contra incéndio e panico, tem como objetivo reduzir o risco de
ocorréncia de incéndio, alertando para os 1iscos existentes, e garantir que sejam adotadas agdes
adequadas 2 situagdo de risco, que orientem as agdes de combatem e facilitem 2 localizagfo dos
equipamentos ¢ das Totas de saidas para abandono seguro da edificagio em caso de incéndio.

Esta medida de seguranga foi dimensionada atendendo 3 NBR 13434, ou outra norma
~ adotada pelo CBMMT.
[ o Smallzagao (Bés:ca elou Complementar)
' s Tlpo L rorma BCRRNRE Cor uo fundo 2 0
Orlnr\tagao e salv=mer‘to Retangu!ar erde '
Dlstancla dewsuallzagﬁo(m) Laﬂo, aitura ou diametro (m) Aﬂ;ur’aﬂfﬁ___ _
- 1z H = 221 2,20
Smalizagﬁo (Bésuca elou Complementar) L e l
_ BRI _'Forma Cor do fundo Cord simbolo
e e = . Bl
. | equipamentos Quadrada vermelha Fotoluminescante
- R Dlmensﬁes e _
-Distanci dewsuahzag&o(m Lado, altura ou. dlémetro (m) Altura de mstalagao (m)
SRS .___! = '180m
_ Slnallzagﬁo (Basica e{ou Compiementar} o
. Tlpo L Forma '_";--Cor do fundo 'Ce _
Smalrzagao de alerta 1T Trianguiar T Amarela T Préta |
‘ D:mensﬁes ;
: _D_iét_énqiﬁag@lq:-viéﬁél_i_z_égﬁb (m) Lado, altura ou dlﬁmetro (m) Altura de mstalagﬁo (_ ')'ij
R e 5 '180m .
Rua Ceney il Ooor;u, 1960 Ce?"t“f) cace;'eu AT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65} 99607-3353
Rodolfomiguel.eng@gmail.com
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A sinalizagfo apropriada deve ser instalada em local visivel € a uma altura minima de 1,80 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacdo. A mesma sinalizagio deve estar distribuida em
mais de um ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma delas seja claramenic

visivel de qualquer posicio dentro da area.

3.5 EXTINTOR DE INCENDIO

A sinalizagio dos extintores deverd atender aos requisitos da NBR 13434-1-2-3 conforme
descrito neste memorial (Sinalizagio de Emergéncia).

Os extintores pottatcis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso
desimpedido.

Os extintores portateis deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes fique
acima de 1,60 metros do piso acabado ou abaixo de 0,10 metros do piso acabado, desde que ndo
fiquem obstruidos ¢ que a visibilidade nfic fique prejudicada.

Esta medida de seguranga foi dimensionada atendendo a NTCB i8 do Corpo de
Bombeiros Militar de Mato Grosso.
I TIPO s s | HO L €02
reso (kg ou |..) B -' 6.Kg" [ 1oL 1 6a<g
o Capacudade extmtora Lo ':"Z- 10B:C 2A 2B:C
: Dlstﬁncia méxlma a percorrer Exugido 20,00 m | 20,00 m | 20,60 m
" Attura de instalagio, Ex_lg:qq3" 1,60m | LEOM | 1,60m |

Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a nfio mais de Sm da porta de acesso

da entrada principal da edificacéo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco.

3.6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A edificagio devera possuir sistema de iiuminagﬁo de emergéncia com condigdes de clarear
ircas escuras de passagens, « horizontais © verticais, incluindo areas de trabalho e éreas técnicas de
controle de restabelecimento de servigos essenciais ¢ normais, na falta de iluminacéo normal,

Rua General Osério, 1960 Centro, Cdce res MT

CNP.J: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 996()7-3353
Rodolfomiguel. eng@gmail.com
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Esta medida de seguranca foi
adotada peio CBMMT.
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dimensionada atendendo a NBR 10898, ou outra norma

B ENQUADRAMENTG
Tipode s;stema L e .

T AUTONOMO

utonomia a0 snstema .

3 HORAS

Altura de mstalagﬁo

2.80

DlStanma enire os pcmtos K

ii,20m |

)

10898.

Qisterna de combate a inoéndic compeste por reserva
(auando necessario), rede de tubulagfo, hidrantes ou

finalidade de combater incéndios.

Bombeiros Militar de Mato Grosso,

Deve assegurar o mipimo de protegiio de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténeia
contra impacto de agua, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da lumindria.

A Manutengiio do sistema de iluminacio de emergéncia devera seguir as instrugbes da NBR

3.7 SISTEMA DE PROTECAG POR IMTDRANTES E MANGOTINEOS

fip 1ﬂce

Al LEA

At

de incéndic

mangotinhos e outros ACESSOTIos que possul a

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 19 do Corpo de

G s _ Resenratorlo o
--Posigao Matenal ' Tempo para célculo " Capacidade’
A., nivel do sclo Congrato 30 min 16.000 L
i ' 35.-_..-Cem*.=b'r_'=e=ite's_- L Lo L _ﬁ
S E_ﬂ_‘:hOl-' BERSNLRS B S Ma g eira_ e e
I_ AR Tlpo I ._'_;_._Di‘émei;fjb:} o Metragem Dlametro
Tronco Comco 16 mm 30m 38 mm
Instalados | Desfavordveis | - - ~Pressdo por hidrante -~ |- - Vazdo por hidrante .
H5 15.68 mca 214 L/min
5 H4 15.96 mca 218 L/ min
| _ i

Rua General Oséric, 1960 Centro, Cdceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
Rodolfomiguel.eng@gmail.com
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PN
- ... - Bomba .
~ Acionamento [ jmin | magp | Altura manométrica
—_ Manual 430.5 | 15,28 22,35
= T T pDlametro | Velocidaderealdadgua | 0 . _‘Material .- "~
. .Sucgao. | Recalque |  Sucgio |  :- Recaique )
~ 65 mm 65 mm 1,98 1,98 Ago Galvanizado
~
i 3.7.1 RESERVA TECNICA ~ RESERVATORIO DE AGUA 16,000 LITROS
~ Reserva Técnmica a ser consiruida em maierial de concreio armado e alvenaria com
- capacidade em 16.000 mil litros, conforme descrito a seguir.
T’ A escavaciio sera de modo manual da terra em geral, pigarra ou argila, rochas em adiantado
h estado de composigio, seixo rolado ou nio, inclusive remoghio de material escavado pelas laterais.
~ As escavagdes serfio feitas até a profundidade estipulada no projeto.
™ A fundagdo sera m concreto armado composto de vigas € pilares.
i 1° - Apiloamento do fundo de valas com masso de 30 Kg.
2° - Lastro de concreto magro no trago 1:3:6 com 3 cm espessura.
o 3° . Férma comum com gravatas obedecendo um espagamento maximo de 40 cm.
~ 4° - Vigas e pilares, em concreto trago 1:2,5:3, com 354 Kg cvm’ obedecendo as dimensdes e
-~ ferragens do projeto estrutural,
o 5° - Vigas baldrames: firma comum com gravatas ohedecendo um espago méaximo de 40cm, com
oy dimensdes e ferragens, obedecendo projeto estrutural.
- Preparar a superficie, apiloando fortemente o local destinado a receber o piso.
~ Execugiio de lastro de concreto magro para colocagio de malha de ago nervurado 4.2mm
- esp. 15x15cm em duas camadas, apés armagiio da ferragem langamento do concreto estrutural
. espessura do concreto de 6,0cm moldado em forma de dama com juntas secas.
. As paredes serfo executadas com tjolo 08 furos, de 1/2 vez formando fiadas perfeitamente
~ niveladas, amarradas, com junta de 12mm, assente com argamassa mista no trago 1:2:8 de ci-ca-
/‘\ ar.
- Rua General Osorio, 1960 Centro, Cdoeres MT
- CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
- Rodolfomiguel. eng@gmail.com
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Os tijolos, utilizados deverfio ser inspecionados pelo profissional responsével, devendo
apresentar resisténcia adequada, arestas vivas, igualdade de dimensdes, cor homogénea sem
manchas, ¢ nfio devera absorver agua em excesso.

A tampa do reservatorio serd executada em laje estrutural com confecglio de forma de
madeira, matha de ago nervurado 3./8” (10,0mm) esp. 15x15cm em duas camadas, ¢ concreto
estrutural de 6,0cm.

Execugiio de chapisco de aderéncia com argamassa de cimento e areia trago 1:3, nas duas
faces das paredes a serem revestidas.

Nas paredes internas, serd previsio reboco paulista usando argamassa mista de cimento,
cal, areia de goma trago 1:2:8, com 20mm de espessura devende a superficie ficar totalmente
desempenhada.

Apbs o teboco serd previsto a impermeabilizagio das paredes e do piso com material

impermeabilizante de primeira qualidade, garantindo a vedagiio do reservatorio.

3.7.2 DA BOMBA DE INCENDIO

A alimentagdo elétrica da bomba de incéndio deve ser independente do consumo geral, de
forma a permitir o desligamenio geral da energia eléirica, sem prejuizo do funcionamento do
motor da bomba de incéndic.

A automatizagio da bomba principal deve ser executada de maneira que, apos a partida do
motor, seu desligamento seja somente manual, pela botoeira fixada a parede proximo ao hidrante.

A chaves elétrica de alimentacfo da bomba de incéndio deve ser sinalizada com a inscrigéo
“ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAC DESLIGUE”.

A bomba de incéndio deve ser protegida contra danos mecinicos, intemperies, agentes

quimicos, fogo ou umidade.

Rua General Osério, 1960 Centro, Ciaceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
Rodoifomiguel. eng@gmait.com
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- 3.7.3 DOS TUBOS E CONEXOES
- A canalizagdo preventiva contra incéndio serd executada em tubos de aco galvanizado, na
. cor vermelha, resistente a uma pressfio minima de 18 kgf/cm? com didmetro minimo de 2 %7 (63
~ mm), tudo de acordo com as normas da ABNT.
D 3.7.4 DOS ABRIGOS
—~ Os abrigos deverfic ser facilmente wvisualizados e terfic forma paralelepipedal com as
~ dimensdes minimas de 70 cm de altura, 50 cm de largura e profundidade igual ou maior que 18
- cm.
A Cada abrigo devera dispor de pelo menos uma mangueiras de incéndio, esguicho de jato
o solido ou regulavel, conforme o risco € conter a0 menos uma chave de mangueira Storz
—~ compativel.
i 3.7.5 DOS HIDRABTES (REGISTROS)
N
e Os hidrantes, devem estar dentro dos abrigos, terfo registros do tipo globo de 2 147 (63 mm)
f-j de didmetro, com junta STORZ, de 2 ¥3” (63 mm) com redugfio de 1 %4 (38 mm) de didmetro,
™ onde serfio estabelecidas as linhas de mangueiras.
= A altura dos registros dos hidrantes sera de 1,20 m do piso.
~
= Os pontos de tomada de 4gua devem ser posicionados nas proximidades das portas externas
o~ €/ou acessos a area a ser protegida, a ndo mais de 5 metros.
R
—~
L
- Rua General Osério, 1960 Centro, Cdceres MT
- CNPJ: 18152 288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
—~ Rodoljomiguel. engi@gmail. com
= 3‘%
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R ENGENHARIA
DE SEGURANGA DO TRABALHO

3.7.6 DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

Mangueiras com 1 '%” (38mm) de didmetro interno, dotadas de juntas STORZ e com 15
metros de comprimento. As linhas de mangueiras terdo no maximo 02 (duas) seg¢les,
permanentemente conectadas por juntas STORZ, prontas para uso imediato.

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague

conforme especificado na NBR 12779, sendo que as mangueiras semi-rigidas podem ser

)

acondicionadas enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais ou em forma de oito, permitindo

Lo

sua utilizagio com facilidade e rapidez.

3.7.7 HIDRANTE DE RECALQUE

No projeto sera instalado 01 (um) hidrante de tecalque, na fachada do muro da Camara,

seguindo as especificagdes da planta 01 do projeto de combate incéndio ¢ panico.

3.8 ALARME DE INCENDIO

Esta medida de seguranga foi dimensionada atendendo @ NBR 17240, ou outra norma
adotada pelio CBMMT.

Acmnauores L

"'i.lr'a:de mitalagﬁo

' EXIgiui.:_'.'ﬂ A 1,35 m

- Distén “xlrra aser pe:cerr.d Ex‘g:da- 30 m
DR S . CENTRAL' e
: . ..1_|po de central R Anaicgica
[ Quantldade de enderecos. 6

3.8.1 CENTRAL DE ALARME

A central deve possuir bateria com capacidade suficiente para operar 0 sistema de alarme

por um perfodo minimo de 24 horas e, depois do fim deste periodo, devem possuir capacidade de

Bua General Osério, 19608 Centro, Cdceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65} 99607-3353
Rodoifomiguel.eng@gmaii.com
v

s



)

) )

)

DR

) ) )

DEPRD.

D)) )y ) ) )

)i )

2

y.

) )

Ry,

Ji) ) ) ) )1

Y D)D) )

Do)

D)

f;"'ﬂ ‘ﬁ‘-“

- . { Cdreces )
Engenharia & Assessoria A
ENG® DE PRODUCAQO E SEGURANCA DO TRABALHO |

W operar fodos os avisadores de alarme em uso por 15 minutos, conforme item 6.1.4 da
RM ENGENHARIA
DE SEGURANGA DO TRABALHO NDBR 17240/2010.
A central deve estar instalada a uma altura 1,35 m do pise acabado para operagiic em Pé.
Nas cenirais de alarme/deteccio ¢ obrigatério conter um painel/esquema ilustrativo
indicando a localizagio com identificagio dos acionadores manuais ou detectores dispostos na

4rea da edificagiio, respeitadas as caracteristicas técnicas da central.
3.8.2 DOS ACIONADORES

Deve ser em cor vermetha e possuir corpo rigido, conforme item 6.4.1 da NBR 17240/2010.

Deve ser instalado a uma aktura entre 0,90m € 1,35m do piso acabado de forma einbutida ou
sobreposta, conforme item 5.5.2 da NBR 1724072010,

A distincia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da area protegida
até o acionador manual mais préximo, nfio pode ser superior a 30 metros, conforme item 5.5.3 da
NBR 17240/2010.

Apos a sua ativagio, a central deve acusar 0 seu fincionamento em até¢ 15 segundos,

conforme item 8.1.4 da NBR 17240/2010.
3.8.3 AVISADOR SONORO
Devem ser instalados a uma altura de 2,20m a 3,50m de forma embutida ou sobreposts,

Devem ser instalados em locais de trinsito de pessoas ¢ de forma a ndo impedir a
comunicagio verbal entre os ocupantes da edificagio, conforme item 5.6.1 NBR 17240/2010.

Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15dBA acima do nivel médio de
som do ambiente ou SdBA acima do nivel maximo de som do ambiente, medidos a 3 metros da
fonte, conforme item 6.5.7 NBR 17240/2010.

O som e a frequéneia dos avisadores devem ser singulares e nao podem ser confundidos com
quaisquer outros sinalizadores/avisadores que nao pertengam a0 sistema de aiarme, conforme iiem
6.5.7 NBR 17240/2010.

Rua General Osério, 1960 Centro, Céceres MT
CNPJ: 18.152.288/0001-85 Cel: (65) 99607-3353
Rodolfomiguel. eng@gmaii.com
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i Médule | Carga horaria (h)

Combate a inc&ndio 4 horas
Teoria | Primeiros sQCorroes 6 horas
L~ Complamentar 2 horas
Combate a incéndio 4 horas
Pratica | Primeiros socorros 6 horas
| Compiemnentar 3 horas

. Carga hor&riatotal | . 25'horas"”

Engenharia & Assessoria
ENG" DE PRODUCAO E SEGURANCA DO TRABALHO

ol

RM ENGENHARIA
DE SEGURANGA DO TRABALHD
3.9 BRIGADA DE INCENDIO
R ____ DIMENSONAMENTO . - T
Grau de T Ttpo de . - - Quantidade de - - | Quantidade de
risco. T Brl_gada S| - coiaboratiores . _brigadisias .
MEDIO I &8 8

MODULOS E CARGA HORARIA MINIMA DO CURSO

A edificaglio deve possuir requisitos minimos para implantagio de brigada de incéndio,
preparada para atuar na prevengdio e no combate ao principio de incéndio, abandono de drea e
Primeiros SoCOrros.

De acorde com o memorial descritivo, se faz necessério a formagfo de 8 brigadistas para
com carga horaria de 25 horas.

A Empresa contratada para formar os brigadistas, deve ser credenciada junto ao Corpo de

Bombeiro ¢ possuir a Habilitaggo para fornecer o referido curso de capacitagio.

Caceres 29/03/2018

D]

ﬂ
Rédolfo af{
Eng. de Segurang rabalho

CREA MT 028726

Rua Ge??ef'a& LJSG;“IO 1960 Cl..u:}“(’)', Caceres MT
CNEJ: 18.152,.288/:0001-85 Cel: (65) 99607-3353

Rodolformiguel eng@gmail.com
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OBRA: INSTALACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMB. A INCENDIO E PANICO DA CAMARA MUNICIPAL DE CACERES { % Cdceces 'ij
LOGAL: CACERES - MT i IT )
DATA DE REFERENGA DE CUSTO DA PLANILHA : FEVEREIRO /2018 "7{,,___4, 9 i
REFERENCIA: SINAP! - SISTEMA NACIONAL DE PESQUISA DE CUSTOS E INDICES DA CONSTRUGAQ CiVIL "».’a_j Ay

SINAPI Custo_ref_Composicoes_MT_201802_Desonerado

DESPESAS COM TAXAS DE VISTORIA DO CORPOQ DE

A h . 3| 12007
1.1 | COMPOSICAD BOMBEIROS E ART DE EXECUGAO. UNID 1,00 1.208,7 1 73
1.2 74205/001 [PLACA DE OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO M2 300 474 55 1.424,85
13 |COMPOSICAD MOBILIZACAO E DESMOCBILIZACAO DE EQUIPAMENTOS UNID 1,00 454,50 454.50
DIVERSOS
14
Sub-Total:R$ 3.089,08
& JEGL SOECONEATERINEERDIDE R & e : =
CONSTRUGCAC DE CAIXA D'AGUA EM ESTRUTURA DE
2.1 —_— CONCRETO ARMABO E ALVENARIA COM CAPACIDADE DE — - - — —
16.000 LITROS.
211 96522 Es_cavag:ao manual de terra compacta até 1,50cm, inclusive e 18.73 96,32 1.800,20
apiloamento no fundo da vala.
.. ) .
- 12 79898 Carg_a e descarga mecanizadas de entutho em .car!'nnhao basculante 8 ma 19,73 342 67,46
m3, incluso tranporte como bota fora com caminhao basculante
Transporte de entutho com caminhde basculante de B, radovia
213 72900 pavimentada, DMT 0,5 a 1,0km m? 16,73 5,68 112,05
214 85240 Lastro de concrete magro, espassura 3cm m? 9,00 11,44 102,96
Armagao em tela de ago soldada nervurada, ago ca-80, 4,2mm, 2
215 85662 malhada de 15x15CM (2 CAMADAS DE MALHA) ™ 32,00 894 286,08
246 87703 Ccntraplsc! em argar'{zassa pronta, preparo mecanico com misturador me 9,00 93,73 : 84357
300kg, aplicado em areas secas, espessura Scm. :
217 07083 Compactagao mecinica de fundo de valass e covas para execu¢do de 2 18,00 215 38.70

radier com compactador de solo tipo placa vibratoria.

Execucao de VIGAS E PILARES em conereto armado conforme prajeto .
2.1.8 |COM POS}QAO estrutural, langamente de concreto moldado inloce em betoneira, m? 3,06, 1.261,28 3.859.45
20MPA, incluso armagio e colocagio de ferragens

Forma para estrutura,de concreto (caixaria para FU NDAGAO/ VIGAS E

2
218 91008 PILARES) em madei‘ia, farnacimento, montagem e desmontagem m 20,40 11,28 230,11
Execugio de pintura impermeabilizante com tinta betuminosa "
21,40 74106/001 tipo neufrolin 2 DEMAQS m 85,40 8,28 707,96
) Execugdo de alvenaria em tijolo ceraimico furado 8x1 Ox18em, 112 vez,
2.1.11 87486 assentado em argamassa trago 1:4 (cimento e arefa media nfo m* 45,00 61,51 2.767.85
A peneirada), preparo manual
b Forma para estrutura de concreto (caixaria para TAMPA DO
21.12] 91008 RESERVATORIO) #m madeira, fornecimente, montagem e m? 9,00 11,28 101,52
desmontagem
2113 91803 ?g;aﬁgao em malha de ferro nervurada, vergafhao 10,0mm, malhada de kg 51,88 727 37713
Execugdo de concretagem para laje em argamassa pronta, preparo .
2.1.14 87703 mecanice com misturador 300kg, aplicadoe em areas secas, espessura m? g,00 93,73 84357
Bem. -
2115 a7ar Chapi_sco de adere_nc:a em em pilares, vigas e cantos de parede, trago m2 45.00 14,22 639,90
1:3 (cimento e areiz), espessura 0,5cm, preparo manual
2116 s4ne4 Reboco para PAREDE argamassa trago 1:4,5 (cal e areia - _ 90,00 562 505,80

fina peneirada), espessura 2,5cm

TUBO DE AGO GALVANIZADO COM COSTURA, CLASSE MEDIA,
2.2 92367 DN 85 (2 1/2"), CONEXGAO ROSQUEADA,INSTALADO EM REDE m 138,53 52,79 7.312,99
DE ALIMENTAGAC PARA HIDRANTE

CONEXAO PARA SUSTENTAGAO DE TUBULAGAQ, COM

73 | COMPOSICAQ [BUCHAMENTO PARA FIXACAQ DE TUBOS DO SISTEMA DE m? 1,00 1.959,40 1.858,40
HIDRANTE
JOELHO 80 GRAUS, EM FERRO GALVANIZADG, DN 65 (2 1/27,

2.4 92380 CONEXAC ROSQUEA,DA, INSTALADO EM REDE DE m? 11,00 82,51 907,61

ALIMENTACAQ PARA HIDRANTE

TE, EM FERRO GALVANIZADQ, CONEXAC ROSQUEADA, DN 65 (2
1723, INSTALADO EM REDE DE ALIMENTACAQ PARA HIDRANTE

25 G2642 UND 3,00 112,81 33843

Vol




OBRA: INSTALACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMB. A INCENDIO E PANICO DA CAMARA MUNICIPAL DE CACERES % -~

LOCAL: CACERES - MT

DATA DE REFERENGA DE GUSTO DA BLANILHA : FEVEREIRG / 2018

REFERENCIA: SINAP! - $ISTEMA NACIONAL DE PESQUISA DE CUSTOS E INDICES DA CONSTRUGAO GIVIL

SINAPI_Custo_ref_Composicoes_MT_201 802 Desonerado

ONIRO. EM FERRO GALVANIZADO, DN 65 (2 1727, CONEXAO
26 | 92896 ROSGUEADA, INSTALADO EM REDE DE ALIMENTAGAQ UND 10,00 110,42 1.104,20
HIDRANTE
ABRIGO PARA HIDRANTE, SOX60X17CM, COM REGISTRO GLOBO
ANGULAR 45¢ 2.1/2 ", ADAPTADOR STORZ 2.1/2", MANGUEIRA DE
 AD ’ 5 o 520,90
27 | 72283 INGENDIO 15M, REDUCAO 2.1/2X1. UND 00 04,18 45208
112 E ESGUICHO EM LATAO 1.1/2°
HIDRANTE SUBTERRANED FERRO FUNDIDO G/ CURVA LONGAE| |
28 | 83633 e N UND 200!  1.758,00 516,00
BOMBA CENTRIFUGA PARA PREVENGAO E COMBATE A
29 | COMPOSIGAO |INGENDIO, SCHINEIDER, MODELO BG-21 R2, POTENGIA75CV, | UND 100| 323604 3.236,04
TRIFASICA 220V, 60Hz
CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO CONVENCGIONAL, MODELO - ;
210 | COMPOSIGAO |t 1 1At OU SIMILAR UND 1,00 545,29 545,20
711 | CoMPOSIOAD :%gmggg MANUBL, TIPO GUEBRA VIDRO, INSTALAGOES DE |\ 500 105 555,25
A —ACIONADOR MANUAL, TIPG QUEBRA VIDRO, INSTALACOES DE
~ : .
212 | COMPOSIGA |3 it SONORO UND 5,00 54,43 326,58
273 | comPosoA |AVISADOR SONORD TIPO SIRENE, PARA SISTENA DE COMBTE | Lum 500 5342 2052
A INCENDIO
__|ELETRODUTO RIGIDO SOLDAVEL, PVC, DN 32 MM , APARENTE,
2.14 | COMPOSICAO | Lo al ADO EM PAREDE, COR VERMELHA E CONEXOES M 183,40 12 4.471,40
575 | COMPOSICAO [CABO BLINDADO PARA SISTEMA DE DETECGAO 1x1,5mm? M 193,40 558 107917
216 | COMPOSICAO ggssomil_zmmoo FARA SISTEMA DE HIDRANTE DE INGENDIO " 265,40 581 170465
SHAVE DUPLA PARA CONEXOES TIPO STORZ, ENGATE RAPIDO
217 | coMPosICAO |1 112 X 2 172", EM LATAO, PARA INSTALACAO PREDIAL UND 5,00 20,20 101,00
COMBATE A INCENDIO
UNIAC TIPG STORZ, COM EMPATACAG INTERNA TIPO ANEL DE
2.18 | COMPOSICAO [EXPANSAOC, ENGATE RAPIDO 1 1/2°, PARA MANGUEIRA DE UND 5,00 106,60 533,00
COMBATE A INCENDIO PREDIAL
VALVULA DE RETENCA®D HORIZONTAL, DE BRONZE (PN-25), 2
219 | COMPOSICAD |4/2", 400 PSI, TAMPA DE PORCA DE UNIAO, EXTREMIDADES UND 2,00, 368,65 73730
COM ROSCA
—TAMPAG COM CORRENTE, EM LATAO, ENGATE RAPIDO 2 172,
220 1 COMPOSIGAO | o\ A INSTALACACIPREDIAL DE COMBATE A INCENDIO UND 5,00 56.86 284,40
251 | COMPOSICAD |ABRACADEIRA EM FERRO GALVANIZADO DN 100MM UND 27,00 53.75 145125
SN m? - - -
Sub-Total'RS 38.389,69
- - - - - —
34 | 72554 EXTINTOR DE CO2 8KG UND 4,00 432,28 172012
EXTINTOR INCENDIO AGUA-PRESSURIZADA 10L INGL SUPCRTE
32 | 7avrsooz |l o PR UND 3,00 138,99 416,97
33 | 83635 EXTINTOR DE PQS 6KG UND 5,00 166,60 783,00
3.4 | COMPOSICAO |EXTINTOR PO ABC 6 KG . UND 1,00 255,53 255,55
5 | o759 I;‘l'.:IM:!;Iégla; DE EVERGENGIA - FORNEGIMENTO E INSTALAGAO. | |- 1600 3420 04720
36 | COMPOSICAO |SINALIZAGAG, TIPO DE EMERGENCIA" UND 36,00 15,82 395,50
37 | COMPOSICAQ [SINALIZAGAO, TIPO "EXTINTOR DE INCENDIO" UND 13.00 15.82 205,66
Sub-Totfal:R$ 4.332,98
Total Geral :R$ 55.811,75
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~RALAKTLHA DE RESUMOS DOS SERVICOS
EMPREITADA: GLOBAL

CRONOGRAMA FIS.FINANS.

i SO s )
&mx)r%@*h._-}o}nu DE EQUIPAMENTOS DE COMB. A INCENDIQ E PANICO DA CAMARA MUNICIPAL DE CACERES

_ VALOR DOS SERVIGOS A EXECUTAR
ITEM Ummom_OhO SERVIGOS ETAPA 1 ETAPA 2 Acumulado
R$ % R% % ltem R$ o item %
1.0 |SERVIGOS PRELIMINARES 3.878,43 553 : p 553
2.0 _mDCi_u_ub_c___mZ.qOm DE COMBATE A INCERDIO 60,754 68 86,70 | i Vi 26,70
- e
3.0 [SISTEMA PREVENTIVO 5.440,18 7.78 - - d hx “ 778
TOTAL GERAL 70.073,30 100,00 32.316,56| 486,12 37.756,74| 53,88 70.073,30 100,00

CREA/MT 028726
CNPJ 18, 152.288/0001-85

Péagina 1




LOCAL: CACERES - MT
PLANILHA DE RESUMOS DOS SERVICOS
EMPREITADA: GLOBAL

ITEM ESPECIFICAGAO CUSTO (R$) % OBRA
1.0 |SERVICOS PRELIMINARES 3.089,08 553
2.0 |EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E PANICO 48.389,69] 86,70
3.0 |SISTEMA PREVENTIVO 4.332,98 7,76

TOTAL GERAL DA OBRA - SEM BDI R$ 55.811,75 | 100,00
TOTAL GERAL DA OBRA - COM BDI DE 25,55% R$ 70.073,30 94 47

- Dl

Rodolfo Miguel de Oliverra

° Segurancd do Trabatho
CREA/MT p28726

CNP) 181 52.288!0001'-85

Eng
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WiGA BALDRAME - 15430 #5118
HedTey #318" frclr. 5.00mMm pap. 15cm

L.70
MA0———1.3

30&

UNIBADES EM METROS

SEM ESCALA

-;___.bm_m_s. ILUSTRATIVA - MODELC DE ESTRUTURA E ALVENARIA

IMAGEM ILUSTRATIVA - MCDELO DE IMPERMEABILIZAGAO

'SEM ESCALA i K
\& . B . “_Z)OMZ ILUSTRATIVA - MODELO DE REVESTIMENTO
; Qq é H \N .
RODOLFO MIGUEL ENG. DE SEG. TRABALHO %ﬂ OB UBLICA  |LPROP:__ CAMARA MUNICIPAL
CREA/MT: ﬂN@.NN@ CEL: (65) 99807-3353 € ASSUNTO: DATA DA PLOTAGEM: g>w0° /1 2018
'Rua General Osorio, n° 1960 Bairro: Centro RODOL T GUEL PROJETO TECNICO
Céceres - MT - CEP: 78200-000 | EvG.sEGURANGADO TRABALHO} | - RESERV. AGUA | ESCALA: | FORMATO: A3
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VISTA SUPERIOR

ESCALA: 1150
UNIDADES EMMETROS

10
T

TAMPA EM CONCRETO ARIAADG
melha B35 0. 18am

|

S0
1.80

FARECE EW AL VENARA,]
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FACHADA FRONTAL CORTE - AR

ALA 1150
UNIDADES EM METROS

ESCALA: 1750
UHIDALES EM METROS




